
HEALTH AND  
SOCIAL CARE  
THE APPLIED STREAM

Students develop their skills through project work, 
work placement and industrial visits as well as 
the development of 9 CoreLife Skills comprising 
Interpersonal, Foundational Literacies, Critical 
Thinking, Personal Development, Innovation 
and Creativity, Technology, Social and Cultural 
intelligence, Sustainability and Enterprise. A 
comprehensive Careers Programme supports 
students identify personal strengths, skills and 
interests as well as guide them with career choices 
and develop their employability skills. The work 
placement programme takes place in Grade 11 
and 12 and allows students the opportunity to 
apply their knowledge to the real world of work.

How will I develop my skills?

Nurse
Physical Therapist

Speech Language Therapist
Paramedic

Diagnostic Technician
Medical Office Assistant

Students will develop the knowledge and skills 
to provide patient care in a variety of health 
and social care settings. They will explore the 
different physical, mental and social health 
needs of people and how these develop over 
the human lifespan. They will explore the impact 
of the environment, lifestyle and nutrition and 
how to develop a nutrition plan to improve 
one’s health. In addition, students will cover 
the structure, organisation and function of the 
human body and explore types of physiological 
disorders, the procedures for diagnosis, and the 
development of a treatment plan and provision 
of the support for the service user. They will 
also develop an understanding of the roles and 
responsibilities of health and social care workers 
including appreciating care values, safeguarding 
procedures, and responding to emergencies. 
They will also look at the aims of public health 
policy and the current approaches to promoting 
and protecting health and encouraging 
behaviour change in the population. In addition, 
students will also explore the methodologies 
of contemporary research and investigate the 
implications for health and social care practice 
and services.

How will I be assessed?

What will I study?

What are some of my career
 pathways?

Specialised Skills are  100%  continually  assessed 
with no examinations. Applied Maths and Applied
Science are  90%  continually  assessed  with 10%  
weighting for examinations.   
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يطــور الطــلاب مهاراتهــم مــن خــلال المشــاريع، التدريــب 

العملي والزيارات الميدانية، بالإضافة إلى تطوير ٩ مهارات حياتية 

أساســية تشــمل المهــارات الشــخصية، المهــارات الأساســية، 

والإبــداع،  الابتــكار  الشــخصية،  التنميــة  النقــدي،  التفكــ� 

الاســتدامة  والثقــافي،  الاجت�عــي  الــذكاء  التكنولوجيــا، 

والمشــاريع. يدعــم برنامــج الوظائــف الشــامل الطــلاب في 

تحديــد نقــاط القــوة والمهــارات والاهت�مــات الشــخصية، 

بالإضافــة إلى توجيههــم للخيــارات الوظيفيــة وتطويــر مهاراتهــم 

الوظيفية.مــ� يعطــي الفرصــة للطــلاب لتطبيــق معرفتهــم في 

واقع الحياة العملية.

الطــلاب  الرعايــة الصحيــة والمجتمعيــة يطــور  في تخصــص 

معرفتهــم ومهاراتهــم لتوفــ� الرعايــة للمــرضى في مختلــف 

ــف  ــث يستكش ــة. حي ــة و الإجت�عي ــة الصحي ــالات الرعاي مج

ــة و  ــة البدنيــة، العقلي ــة للصح ــات المختلف ــلاب الاحتياج الط

ــدى  ــلى م ــا ع ــة تطوره ــف الأشــخاص وكيفي ــة لمختل الإجت�عي

حيــاة الإنســان. كــ� يتعلــم الطــلاب تأثــ� البيئــة و¹ــط الحيــاة 

والتغذيــة وطــرق تطويــر خطــة تغذيــة لتحســ¿ صحــة الأفــراد. 

ــك  ــا في ذل Å ــشري ــم الب ــة الجس ــاً هيكلي ــدرس الطــلاب أيض ي

ــات  ــواع الاضطراب أعضــاءه ووظائفــه. يتعــرف الطــلاب عــلى أن

ــاليب  ــم اس ــة، تعل ــراء التشــخيصات المختلف الفســيولوجية، إج

ــات  ــم الدعــم لمســتخدمي الخدم ــة وتقدي وضــع خطــة علاجي

ــلاب  ــم الط ــر فه ــلى تطوي ــص ع ــز التخص ــ� يرك ــة. ك الصحي

لأدوار ومســؤوليات العاملــ¿ في مجــال الرعايــة الصحيــة و 

الح�يــة  إجــراءات  الرعايــة،  قيــم  معرفــة  و  الإجت�عيــة 

والإســتجابة لحــالات الطــوارئ .كذلــك يتعلــم الطــلاب أهــداف 

ــز  ــة لتعزي ــم المتبع ــاليب والنظ ــة والأس ــة العام ــة الصح سياس

ــة الصحــة وتشــجيع الأفــراد عــلى تغيــ� ¹ــط حياتهــم.  وح�ي

بالإضافــة إلى ذلــك، يفهــم الطــلاب منهجيــات البحــث المعــاصر 

والآثــار المترتبــة عــلى م�رســات وخدمــات الرعايــة الصحيــة و 

الإجت�عية.

يتم تقييم مادة المهارات التخصصية بنسبة ١٠٠٪  للتقييم 

المستمر دون اختبار. ويتم تقييم مادÖ العلوم والرياضيات 

التطبيقية بنسبة ٩٠٪  للتقييم المستمر و ١٠٪  للاختبارات 

الفصلية. 
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